
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024

Nudeltag Fleisch Tag Veggy Tag Fisch Tag Suppen Tag

Gericht 1

Geflügel Chevapcici 
(a,a1,c,g,j), dazu Reis und 
einer Tomaten-Paprika 
Sauce

Kartoffeln mit Quark-Dip (g) 
dazu Gurkenscheiben

Backfisch vom Seelachs 
(a,a1,d,j) dazu 
Salzkartoffeln und 
angerahmtes Paprika-
Gemüse

Kürbis-Creme-Suppe mit Mini 
Kaiserbrötchen (a,a1,a3)

Frikadelle vegan (f), dazu 
Reis und einer Tomaten-
Paprika Sauce

Eierpfannkuchen (a,a1,c,g) 
mit Apfelmus (3)

Schnitzel vegetarisch 
paniert (a,a1,a4,c) dazu 
Salzkartoffeln und 
angerahmtes Paprika-
Gemüse

Warmer Grießbrei (g) mit 
heißen Kirschen

1) Obstkorb                                
2) Gemüsekorb
3) Vanillequark (g)
4) Paprikasalat

1) Obstkorb                                 
2) Gemüsekorb
3) Waldfruchtjoghurt (g)
4) Maissalat

1) Obstkorb                                  
2) Gemüsekorb
3) Mangoquark (g)
4) Gurkensalat

1) Obstkorb                                  
2) Gemüsekorb
3) Pfirsichjoghurt (g,2,3)
4) Eisbergsalat mit 
Kräuterdressing

1) Obstkorb                            
2) Gemüsekorb
3) Schokoladenpudding (g)
4) Tomatensalat

Für unsere Laktose-intoleranten Gäste unseres Essens verwenden wie ein lactosefreies Produkt.  
Bei allen Gerichten, welche nicht mit einem Tier-Icon versehen sind, handelt es sich um ein rein vegetarisches Gericht.
Liebe Gäste unseres Essens, wir von der Küche Kinder / Erwachsenenschmaus bereiten Euer (Ihr) Mittagessen täglich frisch zu.
Auch bei größter Sorfalt und Liebe zum Kochen können uns auch einmal Fehler unterlaufen.
Bitte ruft uns in dem Fall unter der Nummer 05361-870161 / 0179-9733777 - Marco Kuhwald an, damit wir sofort auf Eure (Ihre) Wünsche reagieren können.
* Bitte wählen Sie täglich aus einer der drei Möglichkeiten aus. Bitte teilen Sie uns Ihren Wunsch per Mail zusammen mit Ihrer Essensbestellung mit.
Für die Grundschule am See in Groß Twülpstedt wird der Nachtisch von Seiten der Schule / kinderschmaus ausgewählt, wir bitten um Beachtung!
Sollten Sie keinen Wunsch per Mail äußern, so erhalten Sie automatisch Ihre Standardbestellung wie mit uns vereinbart. 
Hinweis: Für die KiTa St. Christophorus gibt es auf besonderen Wunsch den Suppentag am Donnerstag und den Fischtag am Freitag, wir bitten um Beachtung!

Speiseplan KW 12_2024_kinderschmaus

Gericht 2 
(immer 

vegetarisch)

Nachtisch* 

Wir 
wünschen 

einen 
guten 

Appetit

Gabelspaghetti (a,c)
mit

Käsesauce (a,a1,g)

 Guten Appetit!  Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.  Änderungen vorbehalten


